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Program
1. Workshopu

8.30 Registrace
9.30 Zahajeni I. pripravného setkani (aula 300)

* Ivet Nguyen, hlavni koordinatorka
* Matéj Huli¢ka, zastupce hlavni koordinatorky
» Prokop Valek, zastupce hlavni koordinatorky
10.00 Modelové aktivity
* v modelovych/organovych mistnostech, viz nize
10.40 Dopoledni seminare
* Dominika Pihova (mistnost 101):
Kazdodennost na Ukrajiné v dobé valky
 AleS Michal (mistnost 220):
Extremizmus v CR a polarizace spole¢nosti
» Vanda Seidelova (mistnost 103):
Od Summitu - do Summitu, cesta Zivotem Summitacky
e Barbora Novotna (mistnost 304): Budoucnost OSN (nejen) v
souvislosti se Summitem pro budoucnost
» Panelova diskuse se ¢leny sekretariatu PSS (mistnost 319):

Erasmus, staz, studium v zahranict
12.00 Obédova pauza
13.00 Odpoledni program v modelech a organech
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Editorial

SEFREDAKTORKA

MONIKA JERABKOVA

Vazené ¢tenarky, vazeni Ctenari,

s velkou radosti Vas vitam na prvnim workshopu letosniho jubilejniho
ro¢niku Prazského studentského summitu! Zejména potom Vas vSechny,
kteri jste se ocitli v roli delegatek a delegatt poprvé. Vérim, Ze pro Vas
Summit mudze byt tplné novou zkusenosti a ne jen par dni stravenych na
workshopech zde na Pravnické fakulté. ZkuSenosti, kterou mohly ziskat
uz stovky studentti v minulych 29 rocnicich PSS. A presto bude ta Vase
zcela jedine¢na.

Zaroven si ale dokazu predstavit, ze i pres veskerou pozitivni energii Sum-
mitu se mozna citite nejisté - vérte, Ze nejste sami. Kazdy, kdo se nékdy
pustil do néceho nového, zna pocit smési vzruseni a obav z neznamého.
A pravé o tom je i tento projekt — o prekonavani prekazek a objevovani
novych moznosti, nebo také o drobnych momentech, které Vam ale zts-
tanou v paméti. Mize to byt ranni kava, ktera Vas postavi po narocné
cesté do Prahy a vstavani v 5 rano na vlak na nohy, nebo neplanovana
konverzace, ktera se rozvine béhem pauzy a béhem které se tf‘eba zasmé-
jete. Summit rozhodné neni jen o jednani a o velkych rozhodnutich, je
predevsim o lidskosti.

Ted stojime vSichni na zacatku. Mozna stale trosku tapete a nevite, co
presné ocCekavat, mozna uz predstavu mate a naplni se, mozna bude re-
alita Gplné jina. V kazdém pripadé jsme tady pro Vas a za celou redakci
mohu fict, Ze jsme moc radi, ze Vaseho pribéhu mizeme byt alespon z
Casti soucasti.

Vazené Ctenarky, vazeni Ctenari, vitejte na Summitu.



Fentanyl, Trump a
zvuky country:
pfedvolebni okénko do
srdce Spojenych statu

VIT SEFL

ZAHRANICNI POLITIKA

Zachary Lavengood je doktorandem na Institutu mezinarodnich studii FSV UK
specializujici se na teritorialni studia a valecné konflikty. Narodil se ve méstecku
Clarksville v Tennessee, vystudoval stfedni a vysokou §kolu v Memphisu. Aékoli pos-
lednich deset Zije mimo Spojené staty, poji ho s nimi stale rodina a pratelé. Bedlivé
sleduje nadchazejici prezidentské volby, které se v zemi odehraji jiz 5. listopadu.

Jste ze statu Tennessee, poslouchate rad country?
Ano, i kdyz mam radéji starsi ,honky-tonk“ hudbu nez
moderni pop-country, s nimz u nas v Nashvillu zac¢ina-
la tfeba Taylor Swift. Jsme také slavni pro nase blues,
které ma zase centrum v Memphisu. Milujeme nase
muzikanty, staci se podivat na prezidentské volby z
roku 2020, kdy u nas ziskal Kanye West nejvic hlast v
celé zemi.

Pozorujete ted néjak politickou situaci ve vaSem rod-
ném staté?

Snazim se. Lokalni politika je v Tennessee hodné pred-
vidatelna, ale kdybych to mél shrnout, dvé nejvetsi
témata jsou zde ekonomika a ménici se obyvatelst-
vo. I v okoli mého méstecka se neustale oteviraji nové
tovarny, které potiebuji kvalifikované a vzdélané lidi.
Ti se sem zpravidla stéhuji odjinud a zvedaji tak Zivotni
naklady vSem ostatnim. Roste urbanizace, ateismus i
etnicka diverzita. Méni se celkova tvar statu, coz nék-
teré konzervativce rozciluje.

Neni presto Tennessee soucasti regionu ,deep south®,
tedy pevné v republikanskych rukou?

To je pravda, Trump zde v roce 2020 vyhral s 60 procen-
ty. Mame republikanského guvernéra, senatory a 8 z 9
reprezentantd. Na lokalni trovni je to trochu jiné, jelikoz
meésta jako Nashville a Memphis se daji povazovat za ,fi-
alova“, tedy ani republikanska, ani demokraticka. Ackoliv
zde roste diverzita, konzervativni lidé na venkove jsou
disciplinovanéjsi a jednoduse chodi pokazdé volit.
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V okolnich statech je pal¢ivym problémem i fentatyl,
synteticky a snadno dostupny opioid. Jen v Tennes-
see na predavkovani zemrelo v roce 2022 témér 4000
lidi. Odkud se tato krize vzala?

Nezacala v Tennessee, ale rozhodné tam jiz zanecha-
la velkou stopu. Na konzervativni stat tady byly dro-
gy vzdycky prekvapivé Casté, ale v poslednich dva-
ceti letech se to hodné zménilo. UZ nenajdete ,party
drugs®, lidem jde spiS o tnik. Nejdriv to byl heroin
z Golfského zalivu a potom se zacaly objevovat opi-
oidy ve formé tabletek. Doktofi vam je predepiSou a
muzete je brat na chronickou bolest, na 1écbu jinych
zavislosti nebo treba z nudy. VétSinou jsou pak odra-
zovym mustkem pro tvrdsi drogy, jako je fentanyl.
Ten je o tolik nebezpecné;jsi, Ze po ném kolabuji lidé
v Nashvillu na ulici. Pokazdé, kdyZ se vracim domt do
Clarksvilly, sly§im o dalSich kamaradech ze zakladky,
kteri se mezitim predavkovali.

Ma to co docinéni s celym regionem Appalaéského
pohori?

Ano, po uzavieni v§ech doli a odchodu podnik se cela
oblast ekonomicky propadla. Lidé se nudi, nemaji dobré
vzdélani ani vyhlidky, Ze by se kdy odstéhovali. Rodiny
tam drzi pospolu, a i kdyby se nékdo chtél odstéhovat
na sever nebo na zapad, kde je ekonomika lepsi, ne-
sou si spolu hodné stigmatu. Lidé na jihu a obzvlast v
Appalcskych horach mluvi se silnym prizvukem, ktery
na mnohé piisobi negramotné. Mtizu poradat prednas-
ku na jadernou fyziku, ale pokud budu mluvit tak, jako

ZAHRANICNI POLITIKA



mluvim doma, Ameri¢ané mi nic neuvéri. Proto jsou
drogy v téhle ¢asti Spojenych statt tak popularni. Lidé
se nudi, nedokazou odejit a nemaji nadéji na zménu.

Mluvite o nadéji, snazi se republikani nebo demokrati
v ramci voleb néjakou nabidnout?

Je to rozhodné velké téma. Kazdy, koho znam, do jisté
miry citi apatii, beznadéj. Obamu jsme zvolili, protoZe
nad¢ji nabizel, ale to se iplné nenaplnilo. Dnes jsou
vSichni opatrnégjsi, a i kdyZ politici mluvi o tom, Ze
chtéji véci zlepsit, o nadéji to iplné neni. Republikani
chtéji uzdravit spolecnost, kterou zkazili urciti lidé, za-
timco demokrati mluvi vic o strukturalnich chybach,
které je potreba napravit. Nevim, kolik z toho je mozné.
Popravdé nikdo nevéri, Ze se Amerika béhem pristich
Ctyr let zlepsi. VSichni spi§ doufame, Ze se nezhorsi.

MiiZe s tim pramérny Ameriéan néco délat?

Mize jit k volbam. Tato zemé potrebuje zasadni zmeény
seshora, ale ty se délaji tézko, kdyz v Kongresu stale
sedi lidé, kteri odmitaji posilat emaily. Neda se po tak
starych lidech chtit, aby mysleli na budoucnost, kter-
ou uz sami nezaziji. Jejich déti a vnoucata jsou uz ste-
jné s penézi za vodou, tak proc se snazit? Potrebujeme
mladé zodpoveédné politiky, s nimiZ se jejich tspéchy i
neuspéchy budou tahnout po zbytek zivota. Potrebu-
jeme nékoho, kdo zazije dobu, kterou pomaha tvorit.

Jak Kamala Harris, tak Trumptv kandidat na vice-
prezidenta JD Vance, ptisobi mladé.

To ano, vypadaji tak. Kamala tekl bych vice nez Vance,
ktery ma stejné auru clovéka baviciho se jenom s
dtchodci. Oba jsou ale spojeni s Trump-Biden érou,
takZe ted se bavime Cisté o vzhledu. Rozhodné nejsou
mladi do té miry, jako byli Obama nebo Kennedy, jimz
to vyrazné pomohlo.

Vérite predvolebnim pruzkumim? Ty v roce 2016
véstily vitézstvi pro Hillary Clinton.

Moc jim nevérim, mozna s vyjimkou téch velkych jako
Gallup Poll nebo PEW Research. Jednim z problémd je
dtavéryhodnost online prizkumd, které stale lze ov-
livnit pomoci boti. Od toho se odviji druhy problém,
a to zZe spoustu téch priizkumi probiha stale telefon-
icky. Spam-calling je v Americe tak rozsireny, Ze mladi
lidé nezvedaji telefon. Starsi generace to ale vidi jako
sluSnost a telefon zvednou pokazdé. Proto si myslim,
ze predvolebni prizkumy vlastné nadrzuji repub-
likanim a Trumpovi.

V Evropé naopak radikalni strany ¢asto dopadaji 1épe
nez v pruzkumech, protoze se lidé zdrahaji zprvu
priznat, koho budou volit.

To pro Spojené staty neplati. Dokud jsem nezacal Zzit
v zahrani¢i, nedoslo mi, jak malo je v Americe kultu-

FENTALYL, TRUMP A ZVUKY COUNTRY

ry, kolem niz by si lidé mohli vytvorit vlastni identitu.
Politika je jeji velkou soucasti, coz jen vybizi k tomu
ptijimat extrémni pozice. Podporovatel Trumpa to o
sobé bez problému rekne, jelikoZ si tim upevnuje svou
identitu. Od téch 50 procent uprostred toho moc nes-
lySime.

KdyZz uz je re¢ o extrémnich pozicich, dokaZete si
predstavit scénar, ve kterém se po volbach znovu
odehraje utok na Kapitol jako v lednu 2021?

Myslim, Ze ano. Amerika se nepoucila a lidé, kteri
ten utok provedli (nemluvim ted o Trumpovi, jenZz
byl rozhodné na viné), nebyli dostate¢né potrestani.
Nerikam, Ze by je méli dat verejné pranyrovat, ale je
potfeba z takovych lidi udélat odstrasujici priklad.
Pokud je jen placnete pres prsty, pochopi, Ze to je cena,
kterou staci pristé zaplatit. Kazdy zvladneme dva roky
veézeni, zvlast kdyz si myslime, Ze zachranujeme svoji
zemi. Samozi'ejmé bude mnohem vice ochranky kolem
Kapitolu, ale nevylucuji, Ze se néco takového stane
znovu, pokud Donald Trump prohraje. Pokud prohraje
Kamala Harris, dokazu si predstavit velké zklamani a
odchody ze zem¢, ale povstani ne.

Potfebujeme miadé
zodpovédné politiky, s nimiz
se jejich aspéchy i neaspéchy
budou tahnout po zbytek
Zivota. Potfebujeme nékoho,
kdo zazije dobu, kterou
pomaha tvorit.

Jsou tyhle volby Trumpova labuti piseni?

Je to stary cClovék a za Ctyfi roky bude jesté starsi.
Pokud se nestane prezidentem ted, bud poputuje do
vézeni, anebo ho republikanska strana Gplné odstiihne.
Pokud si ho zvolime, nebudu se divit, jestli se udrzi u
moci aZz do smrti. Ameri¢ané miZou byt nékdy hodné
zaslepeni predstavou, Ze nase zemé bude vzdy skvéla a
ze nemitzeme udélat nic Spatného. Mladi lidé tohle uz
chapou jako soucast propagandy z druhé svétové valky.
Nejsme unikatni v historii. Méli jsme dobry par dekad,
ale mizeme jit ke dnu jako kdokoliv jiny. To si mys-
lim, Ze je zdrojem apatie u hodné z nas. Pohybujeme se
stale dal, ale clovék, ktery se drzi volantu, musi doslo-
va zemfrit, aby nas k nému pustil. VétSina mladych lidi
nepodporuje Trumpa ani Kamalu Harris. Chceme jen,
aby nas svét konecné pustil k fizeni. o



Zmatek na stavebnich
Uradech: Kde selhala

digitalizace?

ADELA BEJCKOVA
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Diky digitalizaci stavebniho rizeni bude stadit podat pouze jediny navrh. Intuitivni
online formular vas provede celym procesem krok za krokem. Stavebni urady zis-
kaji pristup k jednomu prehlednému systému, stat lepsi kontrolu nad stavebnimi
rizenimi a vSichni Gcastnici okamzity prehled o aktualnim stavu svého rizeni. To
sliboval ministr pro mistni rozvoj a digitalizaci Ivan BartoS uZ v roce 2021 v ramci
volebni kampané Piratti pred volbami do parlamentu.

T o se ovSem nestalo. Poslednich par mésicti je sly-
Set rozhoi¢eni ze viech stran. Urednici si stéZuji,
ze tkony, které jim predtim trvaly par minut, nyni za-
berou hodiny. V programu jsou chyby a pracovnici nej-
sou vyskoleni. V§e vyvrcholilo odvolanim Ivana Bartose
a odchodem Piratt z vlady. Abychom mohli celé kauze
porozumeét, musime nejprve védét, jak proces staveb-
niho fizeni vypada.

Stavebni fizeni zac¢ina podanim zadosti a v idealnim
pripadé kon¢i ziskanim stavebniho povoleni. To je
potieba pti vystavbé novych staveb, pti rekonstrukcich
¢i zménach vyuziti stavajicich objektd. V ramci stave-
bniho rizeni se rozhoduje, zda a za jakych podminek je
mozné konkrétni stavbu postavit. Pokud stavebni trad
najde zasadni problémy v dokumentaci, vyzve staveb-
nika, aby zadost doplnil. Pokud tak neucini, miize trad
stavebni fizeni zastavit.

Od letoska ma stavebnik ziskat povoleni na Portalu
stavebnika (Cast systému urcena pro obcany, architek-
ty, developery, atd.). UFednici maji k fizeni pristup
skrze Informaé¢ni systém stavebnich Fizeni (ISSR), ktery
ma jejich praci uleh¢it a modernizovat a prinasi také
technologické novinky, jako je moznost zobrazeni 3D
modell primo v informacnim systému. JenZe systémy
nefunguji.

Spolec¢nost InQool, se kterou jsem se spojila, dodava
IT systémy pro celou fadu statnich instituci v Ceské
republice i na Slovensku. Méla na starost i Informaéni
systém stavebnich rizeni. Zakazka ji byla zadana Min-
isterstvem pro mistni rozvoj, které zajiStovalo vécné
zadani a konzultace s odborniky.

Vloni v lété vyhrala spolecnosti otevienou verejnou
zakazku na digitalizaci stavebniho rizeni. Tuto zakazku
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nasledné na zakladé namitek jinych spole¢nosti Urad
pro ochranu hospodarské soutéze zrusil. Nasledné
ministerstvo v listopadu 2023 oslovilo spole¢nost In-
Qool v ramci institutu jednaciho rizeni bez uverejnéni,
jelikoz byla vitézem predchoziho, byt zruseného, ten-
dru. Ve stavu tzv. krajni nouze rozhodlo ministerstvo o
zadanirealizace jedné z minimalnich nutnych ¢asti dig-
italizace stavebniho fizeni, a to ISSR. Nutno zddraznit,
Ze podminky (zejména cenové a ¢asové) byly stanoveny
na zakladé parametri predchozi oteviené soutéze z
léta 2023 a jejiho pevné daného polozkového rozpoctu
a harmonogramu. Zbylé kritické ¢asti DSR (napf. Portal
stavebnika nebo spisovou sluzbu) zadalo MMR jinym
dodavateldm.

Digitalizace stale neni dokoncena. Spekuluje se, zda za
komplikace mohl brzky deadline, nedostate¢né Skoleni
urednikd nebo spusténi nové verze ,na ostro” misto
paralelniho vyuzivani soubézné se starymi programy.
Pocatecni chyby se objevuji pri spusténi kazdého pro-
jektu podobné velikosti. Zalezi ovSsem na komunikaci
a rychlosti reSeni problémt. Kauza byla silné medial-
izovana a pravé komunikace obcas vazla, misto omluvy
a vysvétleni bylo slySet jen odmitani chyb. Nepomohl
tomu takeé fakt, Ze digitalizace byla jednim z hlavnich
programovych pilifa Piratské strany. Spole¢nost In-
Qool tvrdi, Ze pracovala dle platné smlouvy v nejvyssi
mozné kvalité a v rozsahu vécného zadani a konstatuje,
ze se mohla rada véci udélat lépe, avSak na vysledek
mélo dopad mnoho raznych faktor. Otazkou je, jak
bude digitalizace dale pokracovat bez ministra Bartose
a s novym dodavatelem a jestli se bude pokracovat v
opravovani chyb stavajici verze, nebo zac¢ne cely pro-
ces znovu od nuly. e

VNITRNI POLITIKA



Dva pasy? A jsi z Ruska?
Tak to ne

BARBORA TRCKOVA

Na zacatku zari schvalil Bezpe¢nostni vybor Poslanecké
snémovny pozmeénovaci navrh zakona ,Lex Ukrajina®,

ktery by zakazal dvoji obcanstvi pro Rusy a Rusky. Pokud

by tedy chtéli ziskat ceské obcanstvi, museli by se toho
ruského zrict. Navrh pochazi z pera poslance Martina
Exnera za STAN (nasledné ho v§ak podporil i ministr

vnitra Vit Rakusan), ktery nabyl dojmu, Ze jim zlepsi bez-

pecnostni situaci Ceska.

Névrh, ktery by mozna na prvni
pohled liberalni volice STANu
uspokojil pro svij apel na boj pro-
ti putinovskému Rusku, vSak po
hlub§im zamysleni obsahuje prvky
diskriminace (pro vSechny ostatni
narodnosti dvoji obc¢anstvi mozné
je) a muze také silné zkomplikovat
zivot pravé tém Rustim a Ruskam,
kteri se proti ruskému rezimu vy-
mezuji.

Putinova valka?

Navrh STANu stavi na principu kol-
ektivni viny ruského obyvatelstva
za valku na Ukrajiné. Je pravdou, Ze
¢iny ruskych elit jsou podporovany
velkou ¢asti ruské verejnosti. Acko-
liv je obtiZzné presné interpretovat
statistiky ohledné verejné podpo-
ry ve staté, ktery je autoritarsky a
intenzivné vyuziva propagandu,
mnoho nezavislych vyzkumi pot-
vrzuje mezi Rusy a Ruskami pod-
poru Putina a naopak negativni na-
ladéni vici evropskym hodnotam a
demokracii.

Mnoho autort tak argumentuje, Ze
by méli byt Rusové a Rusky kolek-
tivné zodpovédni za valku na Ukra-
jiné, protoze v dobé nastupu Putina
k moci byl rusky reZim mnohem
volnéjsi, nez je nyni. A pravé jejich
apatie uvolnila Putinovi cestu k
jeho dnesni autoritarské, az total-

VOLNE TEMA

itni podobé. Ve 21. stoleti maji také
lidé vice moznosti posilovat svou
odolnost vici propagandé a hledat
kritické zdroje informaci nez napr.
obcCanstvo nacistického Némecka
ve 30. a 40. letech 20. stoleti, kdy
neexistoval internet.

Je vSak dtlezité myslet na to, Ze
kritici Putinova rezZimu existuji -
a mnoho z nich odchazi pravé na
Zapad. Casto s nadéji, ze se budou
moci jednou vratit a pomoct budo-
vat demokratické Rusko. Na to vSak
potrebuji své obcanstvi.

Koho viastneé trestame?

Je pravdépodobné, Ze navrh
STANu by nejvice poSkodil prave
zminované liberalné smyslejici
Rusy a Rusky v Cesku. Mnoho z
nich se ucastni proukrajinskych
demonstraci nebo se primo podili
na podpote Ukrajincti a Ukrajinek
v Cesku. To je v8ak v Rusku
trestné. Z hlediska obav o vlastni
bezpe¢nost ¢i o bezpecnost
pribuznych tak pro né mize byt
nemozné se obcanstvi vzdat, i
kdyby chtéli - pro vétSinu z nich by
to znamenalo cestu do Ruska, kde
by je nejspiSe ¢ekala perzekuce ¢i
nuceny odvod do armady. Ruského
obcanstvi se také podle tamniho
prava nemtze vzdat nikdo, kdo
je jiz stihany. Pro nékteré je tato

VOLNE TEMA

moznost tedy iplné nerealna.
Poslanci STAN argumentuji, Zze
ti Rusové, ktefi se nechtéji nebo
nemohou vzdat svého obcanstvi,
mohou preci i nadale zfistat v Ces-
ku na trvaly pobyt, skrze ktery jsou
naplriovana prakticky vSechna je-
jich prava kromé politickych. Mno-
ho Rust a Rusek vSak usiluje o ceske
obcCanstvi proto, Ze jim propadaji
ruské doklady a z vySe zminénych
d@vodt se boji jit na ruskou am-
basadu nebo jet primo do Ruska a
nechat si je prodlouZit. S neplat-
nymi doklady vSak propada také
trvaly pobyt. Argument o trvalém
pobytu ma tak stale své mezery.

A co ona bezpecnost, kterou ar-
gumentuji predkladatelé navrhu?
Jak presné tento navrh povede
ke zlepSeni bezpecnostni situ-
ace v Cesku se jim nepodafilo vy-
jasnit. Bezpecnost vSech Zadatell
o obcanstvi je jiz nyni zkoumana a
rozradit tyto zadatele predem do
skupin ,bezpec¢ni” a ,nebezpecni”
je tak pon€kud zbyte¢né - a hlavné
diskrimina¢ni. Takovéto Skatulk-
ovani je v pravnim statu natolik
bezprecedentni, Ze si navrhu kromé
ombudsmana v§imla uz i Evropska
unie. Navic, navrh ohledné obc¢an-
stvi nijak nepredejde pusobeni
ruskych agentti v CR.

Ve vysledku tak z navrhu nebude
profitovat ani narodni bezpecnost,
ani STAN a uz vlbec ne Rusky a
Rusové, kteri s tamnim rezimem
nechtéji mit nic spole¢ného, nybrz
Putin. Ten doma navrh jednoduse
vyuzije k propagandé ,Evropané
nesnaseji Rusy” a posili tim antiev-
ropsky sentiment. Ted uz nezbyva
nez doufat, Ze si toto uvédomi zbytek
poslanct a navrh na plénu Snémovny
neprojde. o



Vystiznéjsi vlajka EU? Autor: redakce Chronu

Jak dusikaté slouéeniny
zase jednou zmenily sveét
a stvofily nadstatnost EU

KLARA KOLEVSKA

STALE TEMA (EU)

Chemie, ackoliv je védou exaktni, vZdy pracovala se zazraky. To, Ze nas den-

né prekvapuji komplikované slouc¢eniny dusiku z biochemické sféry, neni Zzadnou
novinkou. Ale obdas i stari znami umi prekvapit. Mocovina, produkt ureosyn-
tetického cyklu v jatrech, ktery ma za ucéel, aby se télo neutopilo ve vlastnim odpadu,
a také jedna z nejhojnéji pouzivanych latek v zemédélstvi - rostlinném i ZivoéiSném,

uz nékolikrat za historii zménila svét.

roce 1828, v obdobi rozkvétu experimentalni che-

mie, Friedrich Wohler omylem diky mocoviné po-
sunul lidské smysleni, kdyZ pri své snaze syntetizovat
kyanatan amonny omylem vyrobil pravé mocovinu.
Me¢lo se jednat o jednoduchou reakci, kdy spoji kyana-
tan draselny se siranem amonnym, av§ak o¢ekavaného
vysledku se nedockal. Na prvni pohled se zda tento
omyl jako prosta chyba v tivaze. Tento neocekavany
zavér vSak vedl ke svétovému zlomu - vznikla tak te-
orie o tom, Ze jsou organické a anorganické latky strik-
tné oddélenymi sférami. Mocovina je totiZ na rozdil
od kyanatan® latkou organickou. Wohler tim tehdy
omylem polozil prvni stavebni kamen moderni chemie
a stavebné velmi jednoducha mocovina pohnula lid-
skym myslenim.
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Dal$izazrak pakmocovinasvedla pred 61lety vkooperaci
s Van Gend en Loos, nizozemskou spole¢nosti privaze-
jici chemikalie (a v daném pripadé pravé mocovinu) z
Némecka na tzemi Nizozemska. Nizozemské urady
ptfi dovozu vsak stanovily vyssi clo, nez které platilo
pri vstupu obou zemi do Evropského hospodarského
spolecenstvi (EHS, predchtidce Evropské unie).

Van Gend en Loos tvrdila, Ze toto zvySeni cla bylo v
rozporu s ¢lankem 12 Rimské smlouvy (zakladajici sm-
louvy EHS), ktery zakazoval ¢lenskym statiim zvySovat
celni sazby mezi sebou.

Klicové otazky, které byly v souvislosti s touto prob-
lematikou feSeny, byly dvé. Prvni pojednavala o
tom, jestli se mlZe jedinec (v tomto pripadé napt.
spole¢nost) primo dovolavat ustanoveni smlouvy EHS,
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a to pred narodnim soudem. Druha pak resila, jestli je
¢lanek 12 Smlouvy o zalozeni EHS, ktery o kvétach pri
dovozu pojednava, primo aplikovatelny, tj. jestli ma
,primy Gcinek®, coz znamena, ze se jednotlivci mohou
dovolavat prav, ktera jim poskytuje, pred narodnimi
soudy ¢lenskych statti. Toto je princip, ktery plati do
dnesniho dne a je to jedna z vlastnosti, ktera se nam
pravdépodobné jako prvni vybavi pti zminéni Evropskeé
unie jako takové.

Rimské smlouvy a o jejich dllezitosti
DiileZitost Rimskych smluv tkvi v tom, Ze poloZily zakla-
dy Evropské hospodarské integrace a staly se klicovymi
dokumenty pro vznik dne$ni EU. Byly podepsany v
roce 1957 v Rimé a v platnost vstoupily zhruba o rok
pozdéji. Jsou dvé - Smlouva o zaloZeni EHS a Smlou-
va o zalozeni Evropského spoleCenstvi pro atomovou
energii (EUROATOM). Pravé smlouva o zalozeni EHS
je povazovana za klicovy zaklad dne$ni EU. Za hlavni
cile si pokladala vytvoreni celni unie, spole¢ny trh, za-
vedeni spole¢nych politik (napr. v zemédélstvi), pravi-
del pro zajisténi férové hospodarské soutéze a zrizeni
hlavnich instituci EHS.

[ pres dtlezitost téchto dokumentl vSak nebyla vzdy
jasna jejich vynutitelnost. Tu jsme si museli vybudovat
Casem.

Co na to soud?

Preskoc¢ime v pribéhu rovnou na konec - Soudni dvir
rozhodl, Ze Evropska smlouva mtze mit primy tcinek.
Vlastné se da rict, Ze v ten moment koncept nadstat-
nosti v otazce EU vlibec byl zakotven a toto rozhodnuti
determinovalo i vSechna rozhodnuti v budoucnu.

JAK DUSIKATE SLOUCENINY ZASE JEDNOU ZMENILY SVET

Dva klicoveé principy, bez kterych si dnes EU uz jen
tézko jde predstavil a které nam pripad Van Gend en
Loos zanechal, jsou primy G¢inek a nadrazenost evrop-
ského prava. Diky prfimému uc¢inku mohou byt néktera
ustanoveni evropského prava primo aplikovana pred
narodnimi soudy, aniz by bylo tfeba, aby je Clenské sta-
ty zvlast implementovaly do svych pravnich radd. Na-
drazenost evropského prava nam pak zarucuje pred-
nost prava EU pred pravem clenskych statd, pokud
dojde k jejich konfliktu.

Tento pripad se stal klicovym milnikem v procesu inte-
grace Evropské unie, protoze posilil jeji pravni rad a za-
jistil, Zze se pravo EU muze efektivné prosazovat nejen
na mezinarodni, ale i na vnitrostatni arovni.

Nic neni samozrejmost

Soud rozhodl a opét se projednou ukazalo, ze vyvoj
prirodnich a spolecenskych véd neni natolik odliSny.
Pokrok neni vzdy ¢inén védomé. Naopak se da mozna
rici, Ze ty nejlepsi zmény prichazeji v pribéhu. Ste-
jné jako pan Wohler netusil, Ze bori zaklady vitalismu,
spole¢nost Van Gend en Loos si pravdépodobné jen
tézko predstavovala, Ze pri boji za sva garantovana pra-
va méni elementarni smysleni o EU jako mezinarod-
nim Gtvaru. Nadstatnost je jedna z kli¢ovych vlastnosti
dnes$ni Evropské unie. Nebyla ale vZdy samoziejmosti.
Pravo je mozna vice nez cokoliv jiného spolec¢ensky
fenomeén a stejné jako vSechny spoleCenské ukazatele
prochazi vyvojem. e



Historické okénko

meésice fijna

MATEJ KOSAR

HISTORICKE OKENKO

Rijen je 10. mésicem v roce, jeho nazev pochazi od slova rije. V tomto ¢lanku jsem
vybral 2 zajimavé udalosti, které se v minulosti v tomto podzimnim mésici staly.

Pariser Platz 1990 Zdroj: el Periddico

Sjednoceni Némecka

Tretiho tijna 1990 se po 45 letech opét sjednotilo
Némecko. Pro kontext, Némecko bylo po prohrané
Druhé svétové valce rozdéleno na Ctyti okupacni zony
- americkou, britskou, francouzskou a sovétskou. Za-
timco prvni tri zminéné okupacni zoény se sjednotily
ve Spolkovou republiku Némecko a Zapadni Berlin, ze
sovétské okupacnizony vznikla Némecka demokraticka
republika.

Souziti obou téchto republik nebylo bez problémf.
Zapadni Spolkova republika Némecko byla
demokratickou zemi s demokracii a trZznim
hospodarstvi, zatico vychodni Némecka demokraticka
republika byla zemi s komunistickou totalitni vladou a
planovanym hospodarstvim. Obé se navic nachazely v
jiné sfére vlivu. SRN ve sfére vlivu USA, NDR ve sfére
vlivu SSSR. Mezi nejvyraznéjsi rozkoly tohoto souZiti
patri zajisté dvé berlinské krize. Prvni berlinska krize
probihala mezi lety 1948-1949, kdy Sovétsky svaz prov-
edl blokadu Berlina. Tato blokada byla ale netspésna,
jelikoZ spojenci vytvorili letecky most, kdy letad-
la zasobovala Berlin takrka nepretrzité vSim zbozim,
které bylo potteba. Letecky most nemél viak jen kladny
ucinek. Behem jeho fungovani zemrelo 70 ¢lent spoje-
neckych posadek.

Druha berlinska krize méla pocatek v roce 1958, kdy v
dasledku volného pohybu Zapadnim a Vychodnim Ber-
linem doslo k odlivu mozkt do Zapadniho Némecka.
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Vlada Vychodu pozadovala vélenéni Zapadniho Berlina
pod NDR, coz ale Zapad odmitl. Jesté pred samotnym
vyvrcholenim celé krize se setkali americky prezident
Kennedy a sovétsky viidce Chruscov, aby spole¢né nasli
reSeni krize. Nenasli. Proto bylo 13. 8. 1961 rozhodnuto
o uzavreni hranic a o vystavbé Berlinské zdi, ktera odd-
¢lila Zapadni Berlin od Vychodniho na skoro tricet let.

Vlivem Perestrojky (prestavby) a liberalnéjsi vlady
sovétského vidce Gorbacova dochazelo k oslabeni
moci komunist{ v celém Vychodnim bloku. Na podzim
roku 1989 uteklo mnoho obyvatel NDR pred velvyslan-
ectvi SRN v Praze do Zapadniho Némecka. Po abdikaci
Ericha Honeckera (viidce NDR) nabraly udalosti rychly
spad. 9. listopadu 1989 padla Berlinska zed, nedlouho
potom souhlasil Gorbacov se sjednocenim Némecka,
ke kterému doslo 3.10.1990.

Ackoliv by se mohlo zdat vSe idylické, onéch 45 let,
po které bylo Némecko rozdéleno, je stale poznat
naptiklad na rozdilné kvalité Zivota, ekonomice, pol-
itickém presvédcenim, ale tfeba i na nabozenstvi
zapadni a vychodni ¢asti zemé.

Vojtéch Boris LuZa Zdroj: Wikimedia

Generdl, co padl se zbrani v ruce

Druhého fijna 1944 zemrel tragicky armadni general
Vojtéch Boris Luza. Tento veteran z ruskych legii, hrdi-
na z bitvy u Zborova, ¢len Sokola, odbojar, byl zabit ve
Hristich u Pribyslavi. Celou valku byl zapojeny v odboji.
Po prozrazeni né€kolika odbojart v zari 1944 se rozhodl
pro presun z Cech na Moravu. Po dlouhém pochodu
se zastavili ve HriStich u Pribyslavi, kde na né staros-
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ta ze strachu z provokace zavolal protektoratni cet-
niky, kteri v 17. hodin vtrhli do hospody U Némcfi, kde
LuZa spolu se svym poboc¢nikem por. Josefem KoreSem
pobyval. Nastala prestrelka, pri které byl Luza zabit na
misté, jeho pobocnik Kores utekl z hospody a na nedal-
ekém poli spachal sebevrazdu.

Odveta partyzant na sebe nedala dlouho ¢ekat. 26. rij-
na prepadla skupina partyzana v Cele s LuZovym synem
Radomirem cetnickou stanici v Pribyslavi a zastreli-
li zde 5 Cetnik(. Vojtéch Luza dnes ziistava jednim ze
tri Ceskoslovenskych generald, kteri zemreli se zbrani
v ruce. Jelikoz Mejstrik a Untermiiller zemfteli béhem
Prazského povstani, Luza je tak jedinym ceskosloven-
skym generalem, ktery zemrel béhem odbojové akce se
zbrani v ruce.

A co se stalo pfimo dnes?

26. rijen neni z pohledu historie prili§ vyznamnym
dnem. Roku 1863 vznikla v Britanii Fotbalova asociace,
ktera stanovila pravidla fotbalu, v roce 1939 se stal
prezidentem Slovenského statu klerofasista Jozef Tiso.
Roku 1765 se narodil v Presticich Jakub Jan Ryba, autor
Ceské mse vano¢ni, ve Francii roku 1759 revolucionaf
Danton a roku 1916 prezident Francie Francois Mitter-
rand. Roku 1947 se narodila i Hillary Clintonova, byvala
prvni dama USA, ministryné zahrani¢i a netspésna
kandidatka na prezidentku v roce 2016 proti Donaldu
Trumpovi.

A dnesek je pro mnoho z vas také prvnim dnem na
Summitu. Preji vam, at je pro vas 26. fijen roku 2024
dnem, ktery vam zméni zivot. e

RIJEN




Jak se citit alespon o
trochu méné unavené

VIT PORIZ

HONEST GUIDE

Myslim, Ze neni prakticky moZné se bavit se skupinkou studentd, kde by si alespon
jeden ¢lovék nestéZoval na to, Ze se citi unavené. Obcas to ani neni kvili nedostatku
spanku, jde jednodusSe o chronicky pocit inavy. Na internetu 1ze najit spoustu tip,
¢asto pochazejicich od lidi, kteri jsou v tplné jiné situaci nez pramérny student a
uprimné, ani ja si nehodlam hrat na experta pres spanek (tenhle ¢lanek piSu kolem
ptilnoci s jednou kavou v sobé). Chtél jsem v nasledujicim textu nicméné popsat par
tiph, které meé naucily tfi roky na vysoké Skole a které tfeba mtiZou pomoct nékomu

dalSimu.

Nebyli jsme stvoreni k tomu, co dnes délame - to je
jednoducha odpovéd na otazku, pro¢ se neustale
citime unaveni. Podle antropologt naposledy, kdy nase
téla méla Cas se adaptovat na okolni prostredi, bylo v
dobé, kdy jsme Zili jako lovci a sbéraci. Od té doby jsme
diky naSim velkym mozkdm dramaticky zmeénili svét
kolem sebe, aniz by to evoluce stihnula dohnat. Zatim-
co pred deseti tisici lety byla hlavni lidska rozhodnuti:
»c0 dneska ulovim?“, ,kam ptjdu pro vodu?” nebo ,je to
jidlo jedovaté?“, v dnesni dobé udéla primérny cloveék
mnohonasobné vice komplexnich rozhodnuti a to jesteé
predtim, nez viibec vyjde z bytu. Prestoze nedostavame
zdaleka tolik fyzické aktivity jako tehdy, citime se vice
unaveni. Deadliny, povinnosti, vztahy, vSechna tato
rozhodnuti zanasi mozek neurotransmitery, které se v
mozku hromadi a délaji kazdé rozhodnuti téZsi a tézsi.
No a existuje jediny zpusob, jak tyto neurotransmitery
odbourat - spanek.

Spdnek

Duh, uvédomuji si, ze neni Gplné objev, ze spanek
pomaha proti Ginavé. Stejné si ale myslim, Ze je fajn se
zamyslet nad nékterymi jeho aspekty.

Zaprvé mam obcas pocit, Ze existuje urcita posed-
lost tim, Ze ¢lovék MUSI spat osm hodin denné. Tato
pramérna hodnota se z né€jakého divodu doporucuje
jako optimalni hodnota pro vSechny, prestoze nékomu
muze ke zdravému spanku stacit jenom Sest hodin a
nekomu zase nemusi stacit ani deset hodin. Osobné¢ se
mi driv stavalo, zZe jsem se dostaval do zac¢arovaného
kruhu. AZ moc jsem se snazil dbat na to, abych se vyspal
celych osm hodin, stresoval jsem se tim, a tim padem
jsem pak nemohl usnout. Pokud se druhy den budim
sam od sebe a necitim se pres den podrazdéné, mozna
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mi jednoduse stac¢i spanku méné.

Dalsi véci jsou geneticky predem dané predispozice.
Priblizné Ctvrtina populace je geneticky predurcena k
tomu, aby byla unavena az pozdéji v noci, zatimco prib-
lizné€ 15 % je od prirody rannimi ptacaty. Toto rozdéleni
dava smysl i v kontextu nasich predkd. Evolu¢né bylo
vyhodné, aby c¢ast skupiny hlidala taboristé pozdé do
noci a cast se budila brzo rano. Nicméné to ted zna-
mena4, ze pokud jsem se narodil jako no¢ni sova (a mezi
mladymi lidmi je to zastoupeni jeSté o nékolik procent
vyssi), tak budu mit pomérné velky problém fungovat
spravné v dnesnim svété. S tim bohuZel nejde nic délat.
Co muze alespon pomoct, je respektovat svoje télo a
nenechat se strhnout ,Hustle Culture“. Probudim se
prosté co nejpozdé&ji, co mi jeSté ranni dojizdéni do
Skoly dovoli, a necham si posilovhu na odpoledne.
Zaroven je taky fajn snazit se, aby alespon ten spanek,
ktery dostanu, byl co nejkvalitnéjsi. To zahrnuje néko-
lik faktorti:

Screentime

Koukani do obrazovek se v souvislosti se spankem
skloniuje tak moc, Ze to uz asi kazdy nckdy slySel.
Prekvapive jsem ale pri reSersi narazil na nékolik zdro-
ju, které rikaly, Ze vliv modrého svétla z obrazovek na
spankovy rytmus clovéka je nadhodnocovan. Takze
kdo vi. Kazdopadné je urcité cennéjsi si ¢ist par minut
pfed spanim knizku, neZ bezmyslenkovité scrollovat
reelsky, a jestli to navic jeSté mtize pomoci k dobrému
spanku, tak pro¢ ne.

Obcas mi také pomaha premyslet nad tim ve smyslu:
,Dneska vyjimeéné nemam povinnosti, nejdu nikam
s kamarady, tak bych mohl aspon tentokrat dodrzet
spankovy rezim.“ Casto je to pravé tato myslenka, co
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mé konec¢né donuti uvédomit si, co délam, a odtrhne
mé od scrollovani.

Kava

Kava je rozhodné skvély nastroj, kterého se neni tre-
ba vzdavat. Je potfeba se ale zamyslet nad tim, jak ho
pouzivat s rozumem.

Kdyz je télo unavené, produkuje chemickou latku
adenosin. Molekuly adenosinu se vazou na adenosi-
nové receptory v mozku, coZ zplisobuje pocit tnavy a
posléze spanek. Molekula kofeinu méa podobny tvar, zv-
ladne proto zablokovat adenosinové receptory a néjak-
ou dobu tak zabraniuje pocitu tnavy. Nezabranuje vSak
samotné produkci adenosinu, ten se v téle mezitim
tvori dal a hromadi se. Jakmile se molekuly kofeinu
zacnou rozkladat, receptory jsou najednou opét k dis-
pozici, vSechen nastradany adenosin se mtze navazat
a télo se zaplavi zpravami, abyste §li spat. Pravé pro-
to pak lidé, ktefi rano spoléhaji na kavu, pocituji od-
poledne nahly pokles energie.

ReSenim rozhodné neni dat si dal§i kavu. Ze zacatku
to funguje, ale po né&jaké dobé si télo zvykne a jed-
noduse vytvoii vice adenosinovych receptorii. Clovék
tak potrebuje vice kofeinu pro stejny ucinek a cyklus
se opakuje. Lepsi je s odpoledni tinavou nebojovat, ale
pocitat s ni. Kdyz naprtiklad ¢lovék s ranni kavou pocka
az do pozdé¢jSich dopolednich hodin, dostavi se vina
unavy az pozdéji a nezasahuje tolik do produktivni ¢as-
ti dne.

Zaroven je dutlezité vzit v potaz, jak dlouho kava v téle
zlistava, nez se Uplné€ odboura. Polocas rozkladu ko-
feinu je priblizné 5 hodin, cozZ znamena, Ze za 5 hodin je
v téle polovina pivodni davky a za dalsich 5 hodin stale
jesteé Ctvrtina. VétSina expertd proto nedoporucuje pit
kavu po poledni, protoze zbyly kofein maze negativné
ovlivnit kvalitu spanku. Samoziejmé, pokud jdu na kavu
s kamaradem nebo mé ¢eka naro¢na zkouska, nékdy se
odpolednimu piti kavy nevyhnu. Diilezité vSak je, aby se
to nestalo soucasti kazdodenni rutiny a dlouhodobé mi
to nekazilo kvalitu spanku.

Sport

Sport a zdrava strava je dalsi faktor, ktery je pomérné
vSeobecné znamy pro kvalitni spanek. Chtél jsem
jenom zminit néco, s ¢im jsem se setkal, kdyZ jsem
zacinal pravidelné cvicit. VSude jsem slychaval, jak mi
to doda spoustu energie, ale realita byla opa¢na - citil
jsem se jesté unavenéjsi. Trik je v tom, Ze tenhle efe-
kt se dostavi az tak po 4 tydnech pravidelného cviceni,

JAK SE CITIT MENE UNAVENE

obcas i pozdé&ji. Chce to jednoduSe setrvat a véftit, Ze se
to ¢asem zlepsi. Taky je potreba to neprehnat. Deset
minut jakéhokoliv pohybu denné je pro zacatek vic nez
dost.

Slofiky!

Uptimné, ze vSech rad, které jsem zatim zminil, mi tahle
pomohla nejvic. U nas ve §kole mame ve studovné mista
na leZeni a ja jsem objevil, Ze mi dost vyrazné pomaha
na pocit inavy prosté si mezi prednaskami dojit na ry-
chly nap. Ze zkuSenosti nema smysl vic jak 30 minut -
nastavim si budik do sluchatek, vypnu na chvili mozek a
obcas je to prave to nakopnuti, které potrebuju. Chapu,
ze na stredni to funguje jinak a takova moznost tam
vétSinou neni, ale podobné odpocinky jde klidné delat
doma po navratu ze Skoly a efekt je stejny.

V urgentnich pripadech doporucuji “coffee nap”. Prin-
cip je podobny, rozdil je, Ze pred kratkym zdrimnutim
(15-20 min) vypiju hrnek kavy. Télo si tak odpocine, od-
boura v mozku chemikalie signalizujici inavu a ¢lovék
se budi vyrazné svézejsi. Dlouhodobé reSeni to neni,
ale pokud ¢lovek potrebuje rychle probudit, tak je to
nejefektivnéjsi zplisob, co znam.

Neni to vzdycky jednoduché

Je potreba dodat, Ze nékdy prosté unaveni budete.
Skola a povinnosti jsou ob¢as naro¢né a ¢lovék nema
na vybér. Nékolik dni az tydna tak musite zvladnout
fungovat v rezimu ,porad unaveny, nic nestihdm”, a o
Ja v dlouhych zkouskovych obdobich predem planuju
delsi taru do prirody. Tam se pak snazim nepremyslet
skoro nad ni¢im a jdu jenom po turistickych znackach.
Neni to sice magicka htilka, ktera by najednou zach-
ranila semestr studentské zivotospravy, ale pomuze to
dost.

Je také dulezité zminit, Ze ne¢kdy Gnava nemusi byt
néco, co zvladne clovék vyresit sam. Dlouhodoba vy-
cerpanost miZe byt jednim z priznakd duSevniho on-
emocnéni, na které uz bézné rady nestaci. Pokud se
tedy nekolik tydnt citite unaveni bez zjevné priciny,
neni zadna ostuda vyhledat odbornou pomoc.

A nakonec, je dobré prehodnotit sva ocekavani. Mit
kvalitni spanek neznamena, ze se druhy den probudim
jako novy clovek, ale Ze budu mit dostatek energie,
abych byl zvladnl normalné fungovat. O tom to celé
nakonec je - najit takovou rovnovahu, ktera mi umozni
citit se vétSinu dni normalné. e



30 let fenomeénu , Friends”

ZUZANA CHUDA

KULTURA

I kdyz prvni epizoda Pratel vysla uz pred triceti lety (pilotni epizoda byla odvysila-
na 22. zari 1994), show je stale popularni po celém svété. Co zacalo jako pribéh Sesti
mladych Newyorcand, kteri se potykaji s nastrahami Zivota, vztaht a prace, se stalo
globalnim fenoménem, ktery stale pritahuje nové fanousky, a to napric¢ generace-
mi i kontinenty. Jak se stalo, Ze Pratelé nejsou pouhym ,americkym sitcomem”, ale

soucasti svétové popkultury?

Pfetahovani v zakulisi

Nyni ma serial v popkulture vzne$ené misto, presto je
ale zazrak, ze Pratelé viibec vznikli. Vedouci pracovnik
NBC Warren Littlefield citil, Ze existuje velka, dosud
nevyuzita skupina mladSich divakd, kteri touzi vidét
svij zivot na obrazovce, jelikoz v televizi témata jako
prvni zaméstnani, prvni vazné vztahy nebo spoluby-
dleni chybéla. Navrh na Pratele vznikl v roce 1993, kdy
NBC vyzvala spisovatele presné k tomu - programy,
které oslovi mladsi divaky.

Jiz na zacatku roku 1994 se NBC zoufale snazila pro
tento novy sitcom, tehdy pojmenovan ,Pratelé jako
my” (,Friends like us®) zajistit herecku Jennifer Anis-
ton jelikoZ si byli jisti, Ze Aniston bude dalsi ,velkou
véci”. Hacek byl v tom, Ze herecka méla smlouvu se CBS
(americkou komer¢ni televizni siti) a hrala v nadchaze-
jici show s nazvem Muddling Through. Mezi obéma
spole¢nostmi vznikla dohoda, Ze Aniston mtZe natocit
prvnich 6 epizod ,Pratelé jako my*, ale pokud se ,Mud-
dling Through” uchyti, ztstane u CBS. A tak se vedouci
NBC, Preston Beckman, pro ziskani Aniston priklonil k
sabotazi konkuren¢niho serialu vysilanim televiznich
adaptaci romant Danielle Steel v sobotu vecer, kdy
bézel ,Muddling Through” jehoZ publikum bylo také
prevazné zenské, aby mu snizil sledovanost. I kdyz to
pro NBC znamenalo nizsi ¢isla v sobotnim vysilani, za-
jistilo to ukonceni ,Muddling Through” a udrZeni Anis-
ton u NBC.

Z nuly na sto

Pilotni dil natocil zndmy rezZisér sitcomu James Bur-
rows v kvétnu 1994 a interni reakce v NBC byly spise
vlazné. Show byla oznacovana jako ,ne prili§ zabavna,
chytra nebo originalni”. Vedouci programového vyzku-
mu ji nenavidél. Pratelé obdrzeli v internim testovani
znamku ,vysoce slaba”. Prezident NBC Don Ohlmeyer
si myslel, ze zabéry hercti skotacicich ve fontané rikaji
publiku: ,Jsme mladi, jsme hip, tan¢ime ve fontané a vy
s nami tancit nemizete.”
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Navzdory vnitfnim obavam NBC byla show okamzitym
hitem. Popularita poradu umoznila prilakat radu hos-
tujicich hvézd vcetné Brada Pitta a Bruce Willise. Sit-
com vydeélaval 25 miliont dolart za noc. Kazda epizoda
méla 23 miliont divakd. Prijmy herct se postupné zvy-
Sovaly ze skromnych 22 500 dolart za epizodu v prvni
sez6né na 1 milion dolart za epizodu v poslednich dvou
letech. Forbes odhadl celkové prijmy Friends od jejich
debutu na 1,4 miliardy dolara. Z této castky se témeér
816 milion dolar( rozdélilo mezi Sest hvézd.

Pro¢ tak popularni?

Producenti ur¢ili jako cilové publikum serialu mladé
dospélé a trefili se. Spisovatelé pokryli snad vSechna
témata, ktera tuto skupinu zajimaji: pratelstvi, kariéra,
laska, sex, manzelstvi, vztahy s rodici, a dokonce i vyda-
je za denni potreby.

Sitcom predstavuje dokonaly priklad toho, po ¢em to-
lik lidi touzi; mit skupinu kamaradd, ktefi jsou si blizci
a vzajemné se podporuji v problémech a bojich. Jsou
mladi a stale objevuji, kdo jsou. VétSina lidi by rada v
idealni realité méla svou skupinu pratel, ktera je jako
rodina.

Jednou z pric¢in globalniho Gspéchu je samoziejmé i
humor. Kazdy, bez ohledu na piivod, se miize zasmat
Chandlerovym sarkastickym komentarim nebo Joey-
ho naivité. Pratelé balancuji mezi situac¢ni komikou,
slovnimi htickami a humorem postavenym na charak-
teru postav. Zatimco kulturni odkazy byly nékdy speci-
fické pro USA, mnoheé vtipy fungovaly napri¢ zemémi -
jako napriklad Phoebin podivny smysl pro humor nebo
Joeyho neustala chut k jidlu.

V zemich, kde bylo do té doby televizni vysilani strohé,
bylo osvézujici sledovat partu pratel, jak se s humorem
pere se Zivotnimi problémy.

Odkaz Pratel
LPratelé” se vysilali ve vice nez 100 zemich. Napriklad
v Ciné jsou oblibenym zptisobem, jak se studenti uci

KULTURA
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Sestice seridlovych pratel Zdroj: medium.com

hovorovou anglictiny a slang. Nejedna se ale jen o
samotny serial. Central Perk, fiktivni kavarna, kde se
postavy schazely, se stala predlohou pro skute¢né ka-
varny po celém svété. Najdete je v Dubaji, Parizi nebo
dokonce v Istanbulu, kde fanouSci mohou posedét na
»2Moni¢iné gauci“ a dat si kavu. Kavarny inspirované
Central Perkem jsou tak mistem, kde se lidé mtzou se-
jit se svymi vlastnimi prateli.

Sitcom také ovlivnil styl oblékani. Rachel Green, v
podani Jennifer Aniston, se stala modni ikonou, a jeji
uces byl v 90. letech celosvétovym trendem vyzadovan
v salonech od LA po Tokio. Ale nebyla to jen Rachel. Jo-
eyho kozena bunda, Moniciny zastéry nebo Chandler-
ovy neforemné obleky s vestami inspirovaly i dnesni

nostalgické navraty k devadesatkovému stylu. A i kdyz

se moda meéni, styl postav z Pratel ztstava v srdcich
fanousk.

Jednou ze zvlastnosti fenoménu Pratel je jeho neo-
chvéjna mezigeneracni pritazlivost. Je oblibeny jak u
generace, ktera jej sledovala pfi prvnim vysilani, tak u
generace, ktera jej objevila na streamovacich sluzbach.
Prestoze se z dnesniho pohledu mohou zdat Pratelé
kontroverznim serialem, at uz kvili nedostatku roz-
manitosti ¢i flashbacky na tlustou Moniku,serial diky
témattm z kazdodenniho Zivota zlstava nad¢asovou
klasikou. e

ENOMEN

30 LET FENOMENU FRIENDS
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Cesko a Izrael:
Nerozlucnd a
bezvyhradni dvojka.
Ale proc?

ASOCIACE PRO MEZINARODNI OTAZKY CO NA TO AMO?

Analyticky tym Asociace pro mezinarodni otazky nam pravidelné nabizi své pohledy
a rozbory nejdtlezitéjSich otazek aktualni zahrani¢ni politiky. Tentokrat jsme se pta-
li takto:

“Na zacatku rijna ubéhl rok od brutalnich atoki teroristického hnuti Hamas na
Izrael, které predstavovaly rozbusku pro izraelskou ofenzivu do pasma Gazy - ta je
na mezinarodnim poli mnohdy kritizovana, mj. kviili zna¢nému mnozstvi civilnich
obéti. Ceska zahraniéni politika se v tomto ale vymyka a Izrael i nadale podporuje
viceméné bezpodminecéné a nekriticky. Da se tento pristup a ¢eska loajalita néjak
vysvétlit? A pro¢ je tézké v Cesku konverzaci o konfliktu a o Izraeli otevirat?”

Pavlina Janebova

Cesky vztah k Izraeli je historicky podminény, od roku
1989 konstantni a dosud nebyl predmétem zasadni
verejné diskuse. Postoje aktérti zahranic¢ni politiky se do
zna¢né miry shoduji s nazorem prevladajicim u ceské
verejnosti. Svym postojem napt. k nékterym izrael-
skym krok@im na Palestinskych autonomnich tzemich,
se Cesko (podobné jako ¢asto napt. Madarsko) odligu-
ji od vétsiny ostatnich ¢lenskych stati Evropské unie.
Zaroven je ale i jednim z prvki prispivajicich k dobrym
bilateralnim ¢esko-americkym vztahtim.

Zatimco izraelska sebeobrana a snaha o potrestani pa-
chateli brutalniho Gtoku ze 7. fijna 2023 je bezpochy-
by legitimni, jeji brutalita a poruSovani mezinarod-
niho prava by mély Cesko piimét k uvédoméni toho,
Ze pravé mezinarodni pravo a systém zalozeny na jeho
dodrzovani jsou pro néj jako stredné velky ¢i maly stat
klicové. Vymezit se proti jeho porusovani neznamena
zrazovat svého spojence, kterym Izrael je.
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Anna Filipi

Koreny tohoto postoje lezi v ceské idealiza-
ci malého a historicky utlacovaného naroda, ktery
se - dle naseho narativu - dokazal ubranit vné-
jSim hrozbam a vybudoval vlastni stat predstavu-
jici jedinou demokracii na Blizkém vychodé. Tato
predstava je pro nas pritazliva zejména proto, Ze
vnimame Izrael jako svou paralelu. Podobné jako
Izrael, narativ diktuje, Cesky narod zazil utrpeni a
ponizeni sahajici az k Husitskym valkam, prohre na
Bilé hor'e, pres Holokaust, Mnichov aZ po komunisticky
rezim. Podobné vyzvy oviem Zidovsky narod prekonal
a stal se v o¢ich Cechti symbolem narodni sily a odol-
nosti, kontrastem k ¢eskému porazenectvi. Tato pers-
pektiva je dale posilena romantizovanim Prvni repub-
liky, kdy byla zidovska komunita viceméné integrovana
do Ceské spolecnosti a kdy Masaryk verejné podporov-
al sionismus a migraci Zidt do Palestiny.

Toto vnimané historické pouto vytvari z Izraele ¢eské
alter ego, symbol naSich vlastnich tuZeb a tspéchd.
Dtsledkem je, ze kritika Izraele je ¢asto chapana jako
kritika nas. Tento emocionalni vztah a vnimani Izraele
jako ultimatniho hrdiny tak brani objektivhimu hod-
noceni izraelské politiky a vede k témér bezvyhradné
podpore, ktera pretrvava navzdory stale rostouci vys-
oce problematické represi Palestincu.

CESKO A IZRAEL

Katefina Veliskova

Ceska nekriticka pozice viici Izraeli a izraelské politice
ma vicero zdrojl. Jsou jimi nesporné historické vazby
spojené s vznikem obou narodnich statd, ale i bohaté
obchodni a kulturni vztahy. Nadto je zasadni i uni-
formni pristup ¢eského politického mainstreamu, kde
se hlasy kritické v{ci Izraeli viibec neobjevuji. Pos-
lednim faktorem je pak ¢eska medialni scéna, ktera
soucasnou valku v Gaze prevazné ramuje pohledem
izraelské armady ¢i izraelské vladni koalice a hlasy
Palestincii Casto stereorypizuje nebo i karikuje.

Tuhle dynamiku je ale potteba zménit a kritickou kon-
verzaci o konfliktu (kone¢né) otevrit. Ceska podpora
Izraele, kterou Ize vidét napriklad v hlasovani Valného
shromazdéni OSN v otazkach soucasného konfliktu,
je pro znacnou Cast svéta tézko pochopitelna a tézko
sluc¢itelna s deklarovanym lidskopravnim a hodn-
otovym ukotvenim ¢eské zahrani¢ni politiky. Ceska
vyhranénost také oslabuje silu spole¢né evropské
zahrani¢ni politiky, coZ dlouhodobé oslabuje moZnos-
ti EU konflikt efektivné ovlivnit. e
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Co na to redakce?

ZAVERECNA RUBRIKA

Prostor pro vas, vaSe otazky a nase odpovédi. Napadlo vas néco pri éteni? Nesou-
hlasite s néjakym naSim pohledem? Mate néjakou pripominku? Nestydte se a ozvéte
se nam v QR kddu nize! V nasledujicim ¢isle se vaim pokusime odpovédét.

Odpovédi na podnéty z minulého éisla:

Chci byt taky tak hot jako redakce
Chronu 3(
<3

Jak si na summitu udélat
kamarady?

Na workshop si pribal balicek bon-
bont, vyhlidni si sympatického*ou
spoludelegata*ku, za¢ni konverzaci
o pocasi nebo Spatné / dobré do-
pravni situaci a poté lezérné¢ nabidni
bonbon. Ozkouseno a ovéreno! Pra-
telstvi je na svéte:).

Kdyby byly jednotlivé organizace
vasSich modela (OSN, EU, G20,
NATO) zvirata, jaka by to podle vas
byla a proé¢?

OSN: Olaf z Frozen (furt yappa a je
plny optimismu)

EU: Remy z Ratatouille (protoze umi
tahat za nitky)

G20: Fretky z Doby ledové (protoze
byly 2 a v G20 se chodi ve dvojicich)
NATO: Melman z Madagaskaru 1 (ta
zirafa) predtim, nez se stal Sama-
nem (rezervovany a opatrny)

Jsem nervozni na prvnim ws, mate
néjaké rady jak se uvolnit?
Zhluboka dychej, vSechno bude do-
bré. A nezapomen ty bonbony, aby
sis rychle udélal*a kamarady.

Jaké jsou podle vas hlavni pri¢iny
zaniku Sibirského chanatu?

my kdyz jsme vidély tuto otazku

Jaka je nejlepsi linka prazského
metra?
B, protozZe je to IKEA linka.

Je buh skute¢ny?
*Bohyné. Je to Ivet.

Selest

Selest v mediciné oznacuje pos-
lechovy fenomén rtzného plivodu.
Obecné jde o zvuk, ktery vznika
tfenim pod povrchem téla. MiZe jit
o tfeni dvou pevnych tkani (dva listy
pohrudnice ¢i osrdecniku), tfeni
krve o vnitrni povrch cévy ¢i srdce
nebo také treni vzduchu o vnitrni
povrch dychacich cest.

(Doufame, Ze Vas summit nauct psat
hezké otazky, jako je tieba tahle).

r

praci nékdo ud€la za vas?
L

Klarky hospodsky fun fact z fiSe zvirat
Jedinym savcem, u kterého je znamo, Ze v zaludku nema kyselinu cholorovodikovou (HCI), je mravenecnik.
Je tomu tak z toho davodu, Ze diky jeho specialni dieté, ktera je slozena z mravencd, termitd a podobnych
zivocCicht, zvlada zuzitkovat kyselinu mravenct, ktera je témito druhy produkovana. Proc plytvat energii, kdyz

~\

J
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Horizontalné

2. Jméno patrona Ceské republiky, ktery byl zavrazdén
svym bratrem.

3. Hlavni mésto, kde byla podepsana smlouva, ktera
reformovala Evropskou unii (smlouva z roku 2007).

6. Oblast bez hranicnich kontrol v Evropé.

11. Nejvétsi vnitrozemské jezero na svété.

13. Starovéky matematik, znamy svou vétou o
trojuhelnicich.

16. Rakousky skladatel zndmy operami jako ,,Don
Giovanni”.

18. Americky prezident, ktery vedl USA pfi zaloZeni
OSN.

21. Zbraii domorodych Australci, ktera se vraci, pokud
je spravné hozena.

22. Legendarni potopené mésto.

24. Narodni park na Florid€, znamy svymi mokrady a
aligatory.

26. Jméno revoluce, ktera probéhla v Ceskoslovensku v
roce 1989.

28. Vesnice, kterou nacisté znicili jako odplatu za
atentat na Reinharda Heydricha.

29. Slavny symbol svobody nachazejici se v New Yorku.

Vertikalné

1. Svételny ukaz na obloze, zplisobeny €asticemi
slunecniho vétru.

4. Nejlidnatéjsi stat Afriky.

5. Stfedovéky japonsky valecnik.

7. Vojenska aliance zaloZena v roce 1949 na ochranu
Evropy a Severni Ameriky.

8. Evropska zemé, ktera vyhlasila nezavislost v roce
2008, ale neni uznana vSemi staty OSN.

9. Objekt s extrémni gravitaci, ze kterého nemuzZe
uniknout ani svétlo.

10. Jihoamericky stat znamy pro tango a Patagonii.
11. Nejvyssi hora Afriky.

12. prvni €eskoslovensky prezident

14. Starovéky védec, znamy pro svij zakon vztlaku.
15. Prvni €eska kralovska dynastie

17. Slavna indicka hrobka z bilého mramoru.

19. Ptak s nejvétSim rozpétim kridel na svété.

20. Molekula nesouci genetickou informaci.

23. Morsky savec, ktery ma na hlavé dlouhy spiralovity
.roh”.

25. Horni komora Parlamentu Ceské republiky.

27. Druh nasténné malby na erstvou omitku..
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